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を
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バッティングセンターR16
千葉県八千代市米本1448-1
平　日 10：00～22：00
土日祝   9：00～22：00
年中無休　駐車場あり（30台）
☎ 047- 488-1225

バッティングセンターR16バッティングセンターR16
千葉県内随一の広さ！
全打席左右打ち！
千葉県内随一の広さ！
全打席左右打ち！
●60～150キロまでの球速＆トスバッティング
●小さなお子さまでもプレイできる
 「室内ティーボールトスバッティング」あり
●当センター専属スタッフによる
 「1コインレッスン（火・水・木）」実施中
●子育て支援「チーパス」持参で特典あり

●60～150キロまでの球速＆トスバッティング
●小さなお子さまでもプレイできる
 「室内ティーボールトスバッティング」あり
●当センター専属スタッフによる
 「1コインレッスン（火・水・木）」実施中
●子育て支援「チーパス」持参で特典あり

1ゲーム
300円（22球）

八千代・国道16号線沿い八千代・国道16号線沿い

16

島村楽器

米本団地 米本団地南

◀柏 千葉▶

バッティングセンターR16

■ ■GS

■GS

■
新八千代病院

★

ホームランボードに当てて
1ゲーム分の

メダルをゲット！！

ホームランボードに当てて
1ゲーム分の

メダルをゲット！！
松戸市内から車で約40分松戸市内から車で約40分

21
世
紀
の
森
と
広
場
で
、千
葉
県
誕
生
1
5
0
周
年
記
念
行
事
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
行
き
ま
し
た
。 

グ
ル
メ
コ
ー
ナ
ー
や
魅
力

発
見
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
楽
し
め
ま
し
た
。特
に
ち
ば
ク
イ
ズ
大
会
は
楽
し
い
問
題
ば
か
り
で
お
も
し
ろ
か
っ
た
で

す
。久
し
ぶ
り
に
行
っ
た
21
世
紀
の
森
と
広
場
、今
度
は
快
晴
の
時
に
ブ
ラ
リ
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。	

松
戸
市
五
香
西 

Y
さ
ん
55
歳				

Letters
徳
川
文
武
の「
太
平
洋
か
ら
見
え
る
日
本
」

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
ご
意
見
や
ご
感
想
を

メ
ー
ル
、F
A
X
、お
た
よ
り
に
て
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。（
送
り
先 

月
刊
ハ
ロ
ー
編
集
部
）

　最後の将軍徳川慶喜の弟、水戸藩主
昭武の曾孫。明治二十五年、昭武公嫡子
武定公が子爵を授爵して水戸徳川家から
分家した、松戸徳川家の三代目当主。
早稲田大学理工学部卒業、スタンフォード
大学修士取得後に米国企業に技術者と
して勤務、三十年米国に在住。元帝京平
成大学教授。

徳
川 

文
武

　プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

第
百
七
〇
回 

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
落
と
し
穴

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」は「
個
人
番
号

カ
ー
ド
」の
こ
と
で
、日
本
政
府
が
個
人
に

発
行
す
る「
身
分
証
明
書
」の
一
つ
で
あ
る
。

こ
の
カ
ー
ド
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
と
同

系
で
片
面
に
は
個
人
の
住
所
、氏
名
、性
別
、

生
年
月
日
、顔
写
真
が
表
示
さ
れ
、裏
面
に

は
そ
の
個
人
に
特
有
な
十
二
桁
の
数
字
が

表
示
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、磁
気
読
取
器
で
読

み
取
る
磁
気
符
号
が
記
録
さ
れ
て
い
る
。さ

ら
に
カ
ー
ド
に
封
入
さ
れ
て
い
る
半
導
体

チ
ッ
プ
は
ス
マ
ー
ト
カ
ー
ド
読
取
器
に
挿

入
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
交
信
す
る
た

め
の
電
極
を
備
え
て
い
る
。基
本
的
に
は
個

人
を
同
定
す
る
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
る

が
、そ
の
個
人
に「
紐
付
け
」さ
れ
る「
分
野

別
情
報
項
目
」を
健
康
保
険
番
号
、金
融
機

関
口
座
情
報
な
ど
を
参
照
す
る
が
、カ
ー
ド

自
体
に
は
印
刷
さ
れ
て
い
る
情
報
以
外
は

残
ら
な
い
。

こ
の
個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、日
本
で
は
二

〇
一
六
年
か
ら「
身
分
証
明
書
」と
し
て
請

求
者
に
発
行
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。現
用

し
て
い
る
カ
ー
ド
は
政
府
の
発
行
で「
身
分

証
明
書
」機
能
を
果
た
す
も
の
に
は
、「
運
転

免
許
証
」と「
旅
券
」が
あ
る
が
、「
健
康
保

険
証
」に
は
顔
写
真
が
付
い
て
い
な
い
か
ら

単
独
で
は
役
に
立
た
な
い
。医
療
機
関
で
初

診
の
申
し
込
み
を
健
康
保
険
扱
い
す
る
に

は
、運
転
免
許
証
か
旅
券
と
健
康
保
険
証
の

提
示
が
求
め
ら
れ
る
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
登
録
す
れ
ば
、健
康
保
健
医
療
で「
毎

月
健
康
保
険
証
」の
提
示
が
不
要
に
な
っ

た
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
電
子
納
税
の
本
人
身
分
証
明
に

も
使
う
。私
は
米
国
に
三
十
年
近
く
も
住

み
、会
社
の
福
祉
担
当
を
通
し
て
健
康
保
険

企
業
に
保
険
の
掛
け
金
を
払
っ
て
い
た
が
、

勤
務
す
る
企
業
が
変
わ
っ
て
も
、い
ま
言
っ

た
よ
う
な
不
便
に
遭
遇
し
た
こ
と
は
な
い
。

印
鑑
制
度
か
ら
デ
ジ
タ
ル
制
度
へ
の
移
行

書
類・印
鑑
王
国
で
あ
る
日
本
の
習
慣
で

は
、住
所
や
勤
務
先
の
変
更
は
引
越
し
先
の

地
元
役
所
や
公
共
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
や
銀

行
や
警
察
へ
の
あ
い
さ
つ
回
り
も
す
る
。「
地

方
自
治
体
」で
は「
印
鑑
登
録
」や
住
民
票
の

書
き
変
え
が
必
要
に
な
る
。日
本
で
は
東
京

に
政
府
の
省
庁
が
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、企

業
が
省
庁
か
ら
認
可
を
受
け
る
と
き
に
は

申
請
書
に
さ
ま
ざ
ま
な
認
可
を
申
請
す
る

必
要
が
あ
る
。日
本
の
よ
う
に「
縦
割
り
行

政
」で
は
、事
業
を
展
開
す
る
に
は
省
庁
に

ま
た
が
る
認
可
を
取
り
付
け
な
い
と
、必
要

な
事
業
認
可
が
下
り
な
い
こ
と
が
し
ば
し

ば
だ
。縦
割
り
行
政
で
は
、省
庁
同
士
が
権

益
を
広
げ
よ
う
と
す
る
の
で
、「
デ
ジ
タ
ル

化
」な
ど
と
言
う
新
し
い
分
野
で
は
、申
請

書
は
ど
の
省
庁
が
多
能
す
る
の
か
を
聞
い

て
回
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
。他
社
を

制
し
て
競
争
に
勝
つ
か
の
鍵
と
な
る
。こ
の

事
情
も
新
型
コ
ロ
ナ
の
蔓
延
で
簡
略
化
さ

れ
つ
つ
あ
る
。

米
国
に
は
戸
籍
制
度
や
印
鑑
制
度
が
な

い
が
、居
住
す
る
州
が
変
わ
る
と
十
日
以

内
に
そ
の
州
の
運
転
免
許
証
に
切
り
替
え

る
こ
と
と
な
る
。九
桁
の
数
字
で
表
さ
れ

る
社
会
保
障
番
号
は
失
業
手
当
や
年
金
を

も
ら
う
た
め
に
必
要
な
の
で
、地
元
事
務

所
へ
に
行
っ
て
転
入
の
手
続
き
を
す
る
。と

く
に
外
国
人
は
運
転
免
許
証
を
取
っ
た
り
、

銀
行
の
口
座
を
作
る
と
き
に
必
要
に
な

る
。米
国
の
旅
券
は
郵
便
局
で
申
請
収
受

を
す
る
。

政
府
支
給
額
の
払
い
込
み
口
座

政
府
は「
義
務
で
な
い
」マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
普
及
を
何
と
か
日
本
在
住
者
全

員
」に
広
げ
よ
う
と
努
力
し
て
い
る
ら
し

い
が
、目
的
が「
カ
ー
ド
保
有
者
の
身
分
証

明
」だ
け
で
あ
れ
ば
、運
が
悪
く
て
も「
記

載
情
報
」の
間
違
い
く
ら
い
で
済
む
。し
か

し
国
会
を
通
過
し
た「
法
制
度
が
正
し
く
」

て
も
、そ
れ
を
実
施
す
る
に
は「
欠
陥
が
な

い
手
順
書
」が
前
提
と
な
る
。総
務
省
が

考
え
た
の
は
、「
法
制
度
で
算
出
す
る
支

給
額
」を
資
格
が
あ
る「
日
本
在
住
者
」の

希
望
者
が
申
請
す
る「
金
融
機
関
の
口
座
」

に
払
い
込
む
こ
と
で
あ
る
。結
果
と
し
て
、

今
回
の
支
給
を
望
ん
だ
日
本
在
住
者
は
地

方
自
治
体
を
経
由
し
て
、「
あ
な
た
に
は
こ

の
法
律
に
従
い
何
時
々
々
ま
で
に
こ
の
金

融
機
関
の
こ
の
口
座
に
こ
の
金
額
が
払
い

込
ま
れ
ま
す
」と
通
知
が
来
る
こ
と
に
な

る
。今
回
の
通
知
は
口
座
情
報
の
確
認
が

目
的
だ
っ
た
だ
ろ
う
が
、知
ら
せ
を
受
け

た
本
人
は「
知
ら
せ
を
受
け
た
口
座
を

持
っ
て
い
な
い
」と
返
事
し
た
と
言
う
の

だ
。ど
う
や
ら
希
望
者
が
政
府
に
通
知
し

た
金
融
機
関
の
情
報
は「
同
姓
同
名
で
異

人
の
口
座
」に
紐
付
け
ら
れ
た
と
言
う
こ

と
ら
し
い
。受
け
取
る
方
に
し
て
見
れ
ば
、

も
っ
と
多
い
額
が
支
給
さ
れ
る
筈
だ
と
期

待
す
る
か
も
知
れ
な
い
し
、他
人
に
自
分

の
口
座
情
報
が
漏
ら
さ
れ
た
と
政
府
を
訴

え
る
か
も
知
れ
な
い
。
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各
店
共
通

ク
ー
ポ
ン
券

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、7月

末
日
ま
で 7

あ
な
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健
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を

引
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出
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お
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特
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グ
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メ
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ビ
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ィ
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バ
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エ
テ
ィ
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求
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情
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イ
ン
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メ
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シ
ョ
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ゼ
ン
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お取り寄せグルメ特集日 本

全 国

注文はホームページから➡
https://www.houtou-shimura.jp

しむらのほうとう 検 索

株式会社志村製麺
山梨県甲府市徳行3丁目8番25号  　　☎ 055-226-6646

創業67年以上、山梨の味を全国に
弊社の「田舎煮込みほうとう」は、創業以来培われた製麺
技術と近代的な製法を取り入れ、麺は手作り風でスープの
からみも良く、もちろん保存料などは一切使用せず、美味
しくて保存性もよく安心・安全で体に優しいものとなってお
ります。特製生味噌つきで、手軽に山梨の郷土料理を味
わっていただけます。ぜひ、ご賞味下さい。
●「ほうとう」とは？
山梨の郷土料理「ほうとう」は、季節の野菜と共に平打ちの生麺を煮込
み、味噌で味付けをして家族一緒に食べられるスタミナ料理です。まだ食
べたことのない方は、この機会に召し上がってみてはいかがですか？打ち
たての「ほうとう」を産地直送でお届けいたします。 保存料等一切使用し
ていない手造り風の麺に特製の生味噌付きで、当社で最も人気のある
商品です。贈答用にも最適です。

内容量：約3人前 
　　　  （麺150ｇ×3、生味噌25ｇ×3）

本体価格￥864（税込）

山梨県甲府市

※6/16（金）現在の価格です。変更される可能性もありますので、ご了承下さい。　※また送料の記載はしていませんが、別途かかることもありますので、ご了承下さい。

月刊ハロー読者限定プレゼントを
ご用意しています。 詳細はP.29へ!!

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

山梨編

田舎煮込みほうとう

なま

「ペットと暮らそう」は

一般社団法人動物共生推進事業
が運営しています。

https://happylife-withpets.org

動物共生推進事業の
詳しい活動内容は
HPをご覧ください。

リ
ゼ
ち
ゃ
ん

■
保
護
か
ら
譲
渡
ま
で
の
経
緯

　
ブ
リ
ー
ダ
ー
か
ら
チ
ワ
ワ
数
匹
の

保
護
依
頼
が
あ
り「
ペ
ッ
ト
と
暮
ら

そ
う
」に
や
っ
て
き
た
リ
ゼ
ち
ゃ
ん
。

　
繁
殖
引
退
犬
の
第
二
の
犬
生
を

支
え
て
あ
げ
た
い
と
願
う
優
し
い

里
親
さ
ん
と
の
素
敵
な
ご
縁
が
あ

り
ま
し
た
。

■
里
親
さ
ん
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
数
年
前
に
保
護
犬
と
い
う
存
在

を
知
り
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
は
、保

護
犬
の
ワ
ン
コ
を
迎
え
た
い
と
思

い
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、ご
縁
が
あ

り
家
族
に
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
小
さ
な
体
で
今
ま
で
頑
張
っ
て

生
き
て
き
た
分
、我
が
家
で
は
存

分
に
甘
え
て
欲
し
い
し
、幸
せ
に
な

っ
て
欲
し
い
で
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
縁
を
結
ん
で
く

れ
た
方
々
に
感
謝
で
す
。 

幸
せ
な

ワ
ン
コ
ラ
イ
フ
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
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何
ら
か
の
理
由
で
飼
い
主
の
い
な
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん
猫
ち
ゃ
ん
と

新
し
い
飼
い
主
さ
ん
と
の
出
会
い
の
場

常
設
里
親
募
集
会
場「
ペ
ッ
ト
と
暮
ら
そ
う
」

同
施
設
で
の
出
会
い
の
物
語
を
紹
介
し
ま
す
。

気になるワンちゃん猫ちゃんがいましたら
お気軽にご連絡ください！

取材協力／常設譲渡会場「ペットと暮らそう」
千葉県柏市泉町16-30 ☎04-7128-5333

里親募集情報は
コチラ！

https://
with-pets.info

里親になるのは
難しいけれど…という方でも
保護いぬねこ支援が出来ます

https://congrant.com/project/withpets12/5306

あしなが
サポーター
募 集 !▶

犬猫助け

日
時
／
６
月
25
日（
日
）13
時
〜
15
時

場
所
／
愛
犬
ビ
レ
ッ
ジ
東
新
宿
店

　
　
　
東
京
都
新
宿
区

　
　
　
大
久
保
１-

８-

８

日
時
／
７
月
1
日（
土
）・
２
日（
日
）

　
　
　
11
時
〜
16
時

場
所
／
柏
の
葉T-S

ITE

　
　
　P

et food&
goods

　
　
　W

ag

わ
ん
内

日
時
／
７
月
22
日（
土
）16
時
〜
20
時

　
　
　い
ぬ
の
夜
ま
つ
り

　
　
　
越
谷
レ
イ
ク
タ
ウ
ン

場
所
／
埼
玉
県
越
谷
市

　
　
　
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
２
丁
目

　
　
　
大
相
模
調
整
池
周
辺

出
張
イ
ベ
ン
ト
情
報

犬
の
譲
渡
会

犬
猫
の
譲
渡
会
＆

チ
ャ
リ
テ
ィ
お
世
話
体
験
会



印刷物
お任せ
は

〒270-2265 松戸市常盤平陣屋前11-7
E-mail ： eigyo@msjp.co.jp
https://www.msjp.co.jp

（株）エムズジャパン
を発行しています

047-311-7100

見積もり無料！

チラシ
冊子
パンフレット
会社案内
会報
ポスター
名刺
封筒
ポストカード

デザイン制作から承ります！

ください！

カレンダー
伝票
のぼり
横断幕

ノベルティグッズ等

地元業者の
強み迅速対

応！

安心・便利・快適安心・便利・快適
をお届けする 便利業便利業

1時間3,300円（作業員1名）（税込）＋出張費2,200円（税込）
（以降30分ごとに1,650円加算されます）

●買い物や料理 ●ベビーシッター ●お墓参り ●お子さんの送迎 ●運転代行
●室内の家具の移動 ●エアコン取付・取外し ●不用品の整理 ●荷物の梱包
●運動会の写真撮影 ●生前整理 ●写真の整理 ●洗濯や布団干し　なども!

何でも承ります。何でも承ります。
ささいな事から大きな事まで、
どんな事でもご相談下さい。
きっとあなたのお役に立ちます!!
もちろん、お見積りは無料で承ります。

フ リ ー ダ イ ヤ ルフ リ ー ダ イ ヤ ル

　 0120-121-508
かたづけ本舗
https://www.katazuke-honpo.com

【新宿本店】東京都新宿区弁天町1-1花ビル1F
【松戸支店】千葉県松戸市松戸1348-1
　　　　　東光マンション1F店舗
【馬橋支店】千葉県松戸市馬橋99-4
【印西支店】千葉県印西市浦部1555-1

☎03-6273-8835
☎047-375-8124
☎047-375-8124
　0120-121-508
☎0476-42-1508

お部屋丸ごと（1R～2K程度）
●2ｔトラック／1台（回収量5立米以内）※約7.5m³
●作業員／1～2名（3～4時間以内）

得応相談
2tトラック特盛りコース

トラックつめ放題プラントラックつめ放題プラン

スタッフ
 募集中！
スタッフ
 募集中！
お気軽にお問い合わせ

ください。
お気軽にお問い合わせ

ください。

QRコードからお友達登録してご依頼下さい

お部屋一部分（押入内～1R程度）
●軽トラック／1台（回収量2.5立米以内）※約2.5m³
●作 業 員／1名（2時間程度）

不用品かたづけます

お問い合わせ、ご来店、大歓迎！！

松戸支店［かたづけ本舗内］松戸市松戸1348-1 東光マンション1F店舗 ☎047-375-8124
新宿本店 東京都新宿区弁天町1-1 花ビル1F ☎03-6273-8865

0120-738-865
http://www.yoshi-matsu.com

【古物商許可】 千葉県公安委員会04413900000722

千葉県・東京都・埼玉県・神奈川県・群馬県・栃木県の関東エリアを中心に骨董品・古道具の買取にお伺いしております。　お気軽にご相談下さい。　※一部地域、出張費がかかる場合があります。

日本画
洋　画
茶道具
仏教美術
中国美術
装身具

漆　器
ガラス
古陶器
彫　塑
版　画
文房具

刀剣武器類
軍隊物
アンティーク
古人形
ヴィンテージオーディオ

買 取 項 目

出張査定
お気軽にお問い合わせ

下さい。

眠ったままになってしまっている
価値ある骨董品・古美術品などを
高くお買取らせていただきます。

眠ったままになってしまっている
価値ある骨董品・古美術品などを
高くお買取らせていただきます。

かたづけ
便利業
部門

かたづけ
便利業
部門

軽トラコース

15,000～29,800円出張費込
量によって変わります。最大が29,800円で安心。

かたづけ本舗 かたづけ本舗ではウイルス感染
拡大防止とお客様に安心して
サービスをご利用いただくため
に、以下の対策及び徹底を実施
しております。

コロナウイルス
への対策

①スタッフのマスク着用
②スタッフの体調管理
③手洗い、アルコール除菌

1点から一軒家まるごとおかたづけ！1点から一軒家まるごとおかたづけ！

不用品回収不用品回収承ります承ります

（
税
込
）

一部家電、がれき、土など種類によって
別途料金になる場合があります。

上限ありで
安心

ご希望のお客様には当社女性スタッフが
お見積りにお伺いします。お気軽にお申し付け下さい！
ご希望のお客様には当社女性スタッフが
お見積りにお伺いします。お気軽にお申し付け下さい！
※お電話でのお問い合わせとお伺いした際のご対応が
　女性のお客様に限ります。

女性のお客様限定女性のお客様限定

LINEで
カンタンお見積り
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認知症対応

フリー
ダイヤル 0120-300-230

エルダーホーム

ご相談ください。
様々な疑問に
お答えします。

●月額利用料には賃料・管理費・食費・サポート費(認知症対応型のみ)が含まれています。●サポート費は認知症の程度によって変更することがあります。
●別途、介護保険自己負担分がかかります。 ●介護保険の認定で自立又は要支援の方は、生活援助費として別途３万円かかります。

入居
保証金 円0 月額

利用料 円（税込）~143,200

エルダーホーム上本郷 エルダーホーム松戸 エルダーホーム新松戸弐番館

全室個室、介護用ベッド無償貸与 体験入居・ショートステイなど、短い期間でもご利用いただけます。
どうぞ、お気軽にご相談ください。

松戸市常盤平４-２０-１４
Tel.０４７-３９４-７５５５

松戸市上本郷２９３１－１
Tel.047-369-7900

リハビリデイサービス
やまと

松戸市新松戸3-114
Tel.047-309-2711

ショートステイセンター
エルケア

居宅介護支援事業所　
NPO法人 松戸エルダーボランティア協会 募集

tel.047-394-6300

ケアマネージャー
介護スタッフ（ヘルパー）

私
た
ち
と
一
緒
に

働
き
ま
せ
ん
か
？スタッフ全員が笑顔で働ける職場を目指しています！

お気軽に
お電話ください

６：００～ お声かけにより起床
７：３０～ ヘルパー訪問　トイレ誘導等
 食堂へ移動
８：００～ 朝食タイム　服薬・歯磨き等
９：００～ 散歩・・・廊下を往復
９：３０～ ゴロゴロしたり韓流ドラマを見たり
１０：００～ テレビを見ながらお茶とおやつタイム
１１：００～ お声掛けにより食堂へ移動
１１：３０～ 健康体操…エルダー体操・ラジオ体操等
１１：５０～ 嚥下体操…パタカラ体操等
１２：００～ 昼食タイム　服薬・歯磨き等
１３：００～ ヘルパー訪問　入浴準備　お風呂場へ移動
１４：００～ 入浴から戻りお昼寝

１５：００～ テレビを見ながらコーヒーとおやつタイム
　 趣味の編み物等
１６：３０～ 散歩…廊下を往復
１７：２０～ 食堂へ移動
１７：５０～ 夕食　服薬・歯磨き等
１９：００～ 着替え等就寝準備をしてテレビの時間
２０：００～ 就寝服薬
２１：００～ 消灯
００：００～ 巡視…起きてらっしゃればトイレのお声掛け
 ・誘導・見守り等
３：００～ 巡視…起きてらっしゃればトイレのお声掛け
 ・誘導・見守り等

松戸市常盤平3-21-11
Tel.047-383-5560

エル・デイサービス
リハビリセンターときわ平

1日の流れ K様（要介護２）

只今、満床です。

安心サポート体制

医療法人社団 松恵会
けやきトータルクリニック

エルダーホーム新松戸エルダーホーム馬橋

住宅型有料老人ホーム

空室3室です。

空室1室です。

ご 予 約 受 付 中

協力医療機関

只今、満床です。

趣味を楽しんだり、つかれたら横になっ
たりと、今まで送られてきた暮らしと同様
に、ご自分のペースで生活できます。

１日分の主食・主菜・副菜を、トータル
バランスで考えた豊富なメニュー。時に
はお楽しみの行事食やバイキングも。

入浴･排泄･食事などの日常生活の援助
や健康管理の他、緊急時の対応も受け
られるので安心です。

緊急時コールを設置。いつで
も一人じゃない安心感を。

全室個室の、プライバシーの
守られた居住空間。

栄養バランスのとれた温かい
お食事で、健康的な食生活を。

※イベントは感染症予防対策に細心の注意を払って行われました。

エルダーホームのお楽しみ会はバラエティ豊か。
今日のレクリエーションは「笑いヨガ」です！
笑えることがなくても、体操として笑うこのエクササイズ、
いつしか自然な笑顔になっても良し、
ならなくても、十分な健康効果が得られます。
みんなで顔や体を動かして、今日も元気！
梅雨の晴れ間のような笑顔でした。

エルダーホームのお楽しみ会はバラエティ豊か。
今日のレクリエーションは「笑いヨガ」です！
笑えることがなくても、体操として笑うこのエクササイズ、
いつしか自然な笑顔になっても良し、
ならなくても、十分な健康効果が得られます。
みんなで顔や体を動かして、今日も元気！
梅雨の晴れ間のような笑顔でした。

只今、満床です。
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今日のレクリエーションは「笑いヨガ」です！
笑えることがなくても、体操として笑うこのエクササイズ、
いつしか自然な笑顔になっても良し、
ならなくても、十分な健康効果が得られます。
みんなで顔や体を動かして、今日も元気！
梅雨の晴れ間のような笑顔でした。

エルダーホームのお楽しみ会はバラエティ豊か。
今日のレクリエーションは「笑いヨガ」です！
笑えることがなくても、体操として笑うこのエクササイズ、
いつしか自然な笑顔になっても良し、
ならなくても、十分な健康効果が得られます。
みんなで顔や体を動かして、今日も元気！
梅雨の晴れ間のような笑顔でした。

只今、満床です。

お楽
しみ会エル

ダー
ホーム

の

2

笑って
元気！
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パア社契派 派遣社員 契約社員 正社員 アルバイト パート 委 登 他業務委託員 登録制 その他

あ
な
た
の
美
と
健
康
を

引
き
出
す
お
店
特
集

グ
ル
メ

ヘ
ル
ス
＆
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

求
人
情
報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・

プ
レ
ゼ
ン
ト

お気軽にお問い合わせ下さい

e-mail eigyo@msjp.co.jp

北初富

株式会社タックス本部 松戸店
鎌ヶ谷市初富 373-1
TEL 047-446-8555
メール matsudo@tax.co.jp
担当／採用係（火曜日を除く9時～19時）

正

◆勤務地 鎌ヶ谷市初富373-1　
　　　　　（北初富駅から徒歩８分）
◆時　間 9時～19時（休憩120分）
◆休　日 週休2日制
　　　　  （定休日火曜日+その他の曜日）
◆待　遇 賞与年2回、昇給あり
               交通費支給・各種保険加入・
　　　　　制服貸与
◆資　格　高卒以上、普通自動車免許（必須）

　　　　　PCスキル：基本操作（Word・
　　　　　Excel） 
◆年　齢 年齢制限あり（29歳以下）
　　　　　 ※年齢制限該当事由：キャリア形成
◆特色・PR マイカー通勤可
　　　　　明るく元気ある職場です。
　　　　　 先輩、上司は話しやすいので
　　　　　すぐ溶け込める環境です。
　　　　　扱っている車は、程度良好な車
　　　　　なので、品質に自信を持ってお
　　　　　客様にお薦めいただけます。 
◆応　募 電話連絡またはメールにて 

新車・中古車の販売および
関連業務 
月給（手当込み）251,000円～300,000円
営業成績により報奨金があります。
※試用期間あり（3か月）※同条件 

車に興味のある人大募集。
20代の社員が活躍しています。

未経験者も歓迎します。 

◆勤務地 イトーヨーカドー松戸店
 イトーヨーカドー八柱店
 八柱本店
 五香本店
◆時　間 10時～19時（４H～）
◆休　日 シフト制
◆待　遇 雇用保険・社保完備
◆応　募 電話又は履歴書（写貼）を郵送
 下さい。HPより24時間応募OK!

◆勤務地 八柱本社（駐車場有）
　　　　　馬橋（駐車場無）
◆時　間 ①8時30分～19時
　　　　　　3時間～（週２回～） 
 ②9時～18時
◆休　日 ①土日休日 ※土曜日繁忙期相談
 ②週休2日制（会社カレンダーによる）
 ※原則9時～18時
◆待　遇 交通費規定内支給

◆応　募 電話又は履歴書（写貼）を郵送
 下さい。HPより24時間応募OK!

松戸・八柱・五香

ファッションリフォーム（株）トノオカ
松戸市日暮 7-473
http://www.tonooka.co.jp

（インターネットで 24h 受付中）
TEL 047-387-2963
担当／採用係（10 時～ 17 時）

契パ

八柱・馬橋

ファッションリフォーム（株）トノオカ
松戸市日暮 7-473
http://www.tonooka.co.jp

（インターネットで 24h 受付中）
TEL 047-387-2963
担当／採用係（10 時～ 17 時）

契パ
洋服修理、オーダー、園児バック
縫製など 
①パート・アルバイト 984円～1,100円
②契約社員 180,000円～203,000円
  （服飾学校卒業見込み）既卒者 

家庭用ミシン、ロックできる方!
20代～60代活躍中

未経験者歓迎!!

未経験者募集・
販売経験者向

永く出来るお仕事です

洋服のお直し
時給984円～1,089円

「同居家族の都合で、

夕（朝）ごはんの手配が

取れない日がある」

そのことを相談したら、

お弁当を作ってくれたのは

うれしかったです。
　　　　　  （利用者様）

洗濯が
できないのですが洗濯していただき助かりました。　　　　 （利用者様）

たくさん
の

トレーニング
マシンがあり

やさしく
教えて

もらいな
がら

頑張って
います。

　　　　
 （利用者様

）

エレベーターのない
集合住宅にお住まいの
利用者さんには、送迎の際、
お部屋まで迎えにいき、
おぶってくれました。
　　　  （ケアマネさん）

広くて綺麗なお風呂

広々とした大きなお風呂で、ゆっくりと
おくつろぎください。 心も体もリフレッシュ！

❷特　 長

レクリエーション
季節ごとのイベン
トなどを随時開催
しています。 また、
施設内に最新カラ
オケや麻雀卓もあ
りますので、利用者
様に楽しい時間を
ご提供いたします。

❹特　 長機能訓練

専属の機能訓練指導員による個別プログラムで、
無理なく効果的に筋力アップを目指します。 

❸特　 長

居宅事業所を併設

ケアマネージャーが、介護のご相談はもちろん、
ケアプランも作成いたします。

❶特　 長
事業所番号 1272206135事業所番号 1272206135

グ
ッ
ド
ケ
ア

　つの
特
長

グ
ッ
ド
ケ
ア

　つの
特
長

4

グッドケアしいの木台

FAX.047-383-2278

居宅介護支援事業所
デイサービスセンター
TEL.047-383-2277

営業時間／8：00～17：00  休業日／日曜日

〒277-0945 千葉県柏市しいの木台2-7-7
送迎車／6台   

事業所番号
1272206135
事業所番号
1272206143

募集看 護 師
准看護師

募
集
要
項

●業務内容／看護師業務
●給　料／時給1,600円～
●時　間／8時30分～16時 時間・曜日は応相談
●休　日／休業日を除く週1日以上 応相談（休業日：日曜）
●資　格／看護師・准看護師
●待　遇／昇給随時・交通費全額支給・社会保険完備・車通勤OK
●応　募／上記までTEL後、履歴書（写真貼付）持参

利用者様、ケアマネさんの
お喜びの
利用者様、ケアマネさんの
お喜びの声

見学・体験大歓迎!見学・体験大歓迎!

正社員同時募集 詳細はお問い合わせ下さい。

281
●
セブン
イレブン

さ
く
ら
通
り

マツキヨ
●

高柳西保育園●

しいの木公園
入口

しいの木公園
入口

松戸市
クリーンセンター

しいの木台
公園庭球場高柳西小

●
ベルクス
五香店

高木
幼稚園

●  
アニファ
動物病院

×
六実
交番

せんべい
櫻井
●　

至五香

至六実

  ●
ウエルシア

しいの木台4

グッドケアしいの木台
デイサービスセンター

レインボーバス「しいの木台4」バス停前  駐車場／8台

週1日
から
OK
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各
店
共
通

ク
ー
ポ
ン
券

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、7月

末
日
ま
で 7

あ
な
た
の
美
と
健
康
を

引
き
出
す
お
店
特
集

グ
ル
メ

ヘ
ル
ス
＆
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

求
人
情
報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・

プ
レ
ゼ
ン
ト

※ 

投
影
開
始
30
分
前
か
ら
２
階
で
受
付（
入
場
は
開
始
10

分
前
）

 

松
戸
市
民
会
館 

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
室

　 

☎
0
4
7-

3
6
8-

1
2
3
7

講…講師 日…日時出…出演
―インフォメーション―

場…場所 費…費用（記載のないものは無料）
対…対象 定…定員 申…申し込み 問…問い合せ先City information

見
る
・
聞
く

N
A
O
K
O 

S
P
A
C
E 

P
L
A
N
E
T
A
R
I
U
M

◆
7
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

①
キ
ッ
ズ
＆
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ワ
ー
　「
マ
ウ
イ
の
つ
り
ば
り
」

　
お
子
さ
ま
む
け
に
星
や
星
座
に
ま
つ
わ
る
物
語
を
お
話

　
し
ま
す
。

　

 

7
月
8
日（
土
）〜
7
月
30
日（
日
）

　
　 

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
　
10
時
30
分
、 

14
時
30
分

　
　（
各
回
約
20
分
）

　
　 

7
月
26
日（
水
）、7
月
27
日（
木
）

　
　 

13
時
30
分
、14
時
30
分 （
各
回
約
20
分
）

　
　 

※
7
月
8
日（
土
）は
星
空
観
望
会
の
た
め
、7
月
22
日

　
　 

　（
土
）は
イ
ブ
ニ
ン
グ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
た
め
、10

　
　
　 

時
30
分
の
回
を
休
演
し
ま
す
。

②
一
般
投
影「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
大
か
い
ぼ
う
！
」

　
近
代
的
な
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
で
き
て
、今
年
で
1
0
0

　
年
。
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
は
ど
う
や
っ
て
星
空
を
作
っ
て
い

　
る
の
で
し
ょ
う
。
あ
の
機
械
に
は
ど
ん
な
ヒ
ミ
ツ
が
あ
る

　
の
で
し
ょ
う
。
そ
の
し
く
み
に
せ
ま
り
ま
す
！

　（
前
半
は
当
日
の
星
空
紹
介
）

　

 

7
月
8
日（
土
）〜
7
月
30
日（
日
））

　
　 

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
　
11
時
30
分（
文
字
解
説
付
き
）

　
　 

15
時
30
分 （
各
回
約
40
分
）

　
　 

7
月
26
日（
水
）、7
月
27（
木
）　
15
時
30 （
約
40
分
）

　
　 

※
7
月
8
日（
土
）は
星
空
観
望
会
の
た
め
、7
月
22
日

　
　 

　（
土
）は
イ
ブ
ニ
ン
グ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
た
め
、11

　
　
　 

時
30
分
の
回
を
休
演
し
ま
す
。

◆
毎
月
1
回
金
・
土「
イ
ブ
ニ
ン
グ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」　

①
フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ア
タ
ー

　「
ま
く
ま
く
ん
の
星
空
大
冒
険（
夏
）」

　
ぬ
い
ぐ
る
み
の
ま
く
ま
く
ん
と
い
っ
し
ょ
に
星
の
世
界

　
へ
！ 

星
空
大
冒
険
の
は
じ
ま
り
で
す
。

　

7
月
21
日（
金
）、22
日（
土
）　
18
時（
各
回
約
20
分
）

②
星
と
癒
や
し
の
時
間
　
今
回
の
星
座「
さ
そ
り
座
」

　
星
の
下
で
ゆ
っ
た
り
と
お
過
ご
し
い
た
だ
く
大
人
の
時
間

　
で
す
。
穏
や
か
な
音
楽
と
と
も
に
お
寛
ぎ
く
だ
さ
い
。

　

 

7
月
21
日（
金
）、22
日（
土
）　
19
時（
各
回
約
40
分
）

♦
特
別
投
影「
キ
ッ
ズ
デ
ー
　
た
な
ば
た
」

　
た
な
ば
た
直
前
、7
月
1
日
、2
日
は
キ
ッ
ズ
デ
ー
。
そ
の
日

　
の
星
空
と「
た
な
ば
た
」の
お
は
な
し
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
た
な
ば
た
の
星
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

☆
ご
来
場
の
お
子
さ
ま
に
は「
た
な
ば
た
ぬ
り
え
」を
プ

　
レ
ゼ
ン
ト
！

　

 

7
月
1
日（
土
）、2
日（
日
）　

　
　 

10
時
30
分
、11
時
30
分
、13
時
30
分
、14
時
30
分
、

　
　 

15
時
30
分（
各
回
20
分
）

　　

 

各
回
先
着
80
名

 

50
円

※ 

65
歳
以
上
、中
学
生
以
下
、障
害
者
手
帳
な
ど
を
持
つ

人
と
そ
の
一
人
に
つ
き
付
き
添
い
の
人
1
人
は
無
料
。

年
齢
を
確
認
で
き
る
物
の
提
示
が
必
要
。

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

◆
無
声
映
画
鑑
賞
会

　

 

7
月
2
日（
日
）　

　
　 

開
場
9
時
30
分
　
開
演
10
時
30
分
　
終
演
12
時

　

 

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

入
場
料
5
0
0
円

 

合
同
会
社
ア
サ
ク
マ
ニ
ュ
ー
ス

　 

☎
0
4
7-

3
6
8-

8
3
7
7
　
熊
谷

◆
鳥
羽
一
郎
　
親
子
競
演
！！

　

 

7
月
9
日（
日
）　

　
　 

開
場
11
時
　
開
演
11
時
30
分
　
終
演
14
時

　
　 

開
場
15
時
30
分
　
開
演
16
時
　
終
演
18
時
30
分

 

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

S
席
5
0
0
0
円
　
A
席
4
0
0
0
円

 （
有
）ワ
イ
ド
企
画

　 

☎
0
9
0-

2
7
3
4-

2
8
2
2
　
谷
津

◆
小
野
田
バ
レ
エ
ア
カ
デ
ミ
ー
25
周
年
　
第
21
回
発
表
会

　
 

7
月
16
日（
日
）　

　
　 
開
場
16
時
30
分
　
開
演
17
時
　
終
演
19
時
40
分

　

 
松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

無
料

 

松
戸
芸
術
舞
踊
協
会

　
　 

☎
0
4
7-
7
2
7-

1
9
6
3
　
小
野
田

◆
松
戸
フ
ラ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

 

7
月
17
日（
月
）　

　
　 

開
場
13
時
　
開
演
13
時
30
分
　
終
演
16
時
30
分

　

 

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

無
料

 

松
戸
フ
ラ
協
会

　
　 

☎
0
4
7-

3
6
3-

7
0
7
8
　
戸
張

◆
第
73
回“
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
”講
演
会

　

 

7
月
22
日（
土
）　

　
　 

開
場
12
時
30
分
　
開
演
13
時
　
終
演
16
時

　

 

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

無
料

 

松
戸
市 

福
祉
政
策
課 

地
域
福
祉
担
当
室

　
　 

☎
0
4
7-

3
6
6-

3
0
1
9

◆
八
神
純
子 Live 

キ
ミ
の
街
へ
～for all living things

～

　

 

7
月
29
日（
土
）　

　
　 

開
場
15
時
30
分
　
開
演
16
時
　
終
演
18
時

　

 

松
戸
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

6
5
0
0
円

 

東
京
労
音
　Ro-O

n

チ
ケ
ッ
ト

　
　 

☎
0
4
7-

3
6
5-

9
9
6
0

 

松
戸
市
民
会
館

　 

☎
0
4
7-

3
6
8-

1
2
3
7

ゆうまつどこころの相談
第1月曜日・第1木曜日 14時～20時
第2～4月曜日・第2～4木曜日 10時～16時
※休館日を除く
女性相談員による面接相談または電話相談(50分間以内)
月～金の8時30分～17時　TEL 047-363-0505
松戸市内在住・在勤・在学の女性

●日　　時

 
●相談方法
●予　　約
●対　　象

第1・3金曜日　17時30分～20時30分
男性相談員による電話相談(30分間以内) TEL 047-363-0505
不要
松戸市内在住・在勤・在学の男性

●日　　時
●相談方法
●予　　約
●対　　象

男性の相談(予約不要)

女性の相談(要予約)

お問い合わせ 松戸市男女共同参画センター 047-364-8778

（NEC グリーンロケッツ東葛）

我々は、NECグリーンロケッツ東葛というラグ
ビーチームです。NTT JAPAN RUGBY 
LEAGUE ONEに所属しています。2021年に
リブランディングをし、【東葛】という名前を付
け、松戸市を含む、東葛８市（我孫子・柏・流山・野
田・鎌ケ谷・印西・白井）をホストタウンとし、活動
しております。所属選手には、2019年ワールド
カップに日本代表として出場した田中史朗とレ
メキロマノラヴァの２選手や、ウェールズ代表の
ジェイク・ボール等が所属しております。今年は
ラグビーワールドカップイヤーでもあり、ラグ
ビー熱が高まる１年となりますので、是非ともラ
グビーと、NECグリーンロケッツ
東葛の応援をよろしくお願いいた
します。

ホームページ　https://green.necrockets.net/

NEC グリーンロケッツ東葛を
応援しよう！

歯科衛生士募集!歯科衛生士募集!
往診スタッフ募集!往診スタッフ募集!
年齢不問 委細面談

☎047-384-1594
お問い合わせは

（受付時間 9時～17時）
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松戸市無料在宅歯科健診
のご案内　

● 要介護３・４・５と認定されている方
● 一人では通院できない松戸市内に住所がある方
● 現在歯科治療中でない方 

松戸市歯科医師会キャラクター
「モグモグちゃん」

対 象 者

（施設入居者を除く）

上記以外の方でも健診を受けられる場合もありますので
お気軽にご相談ください。

内 容　松戸歯科医師会会員の歯科医師がお約束の上ご自宅に伺い
 虫歯の有無や歯周病の検査、口腔機能についての診査を行います
期 間　令和５年４月１日から令和６年３月３１日（１年間に１回受診できます）
費 用　無料　

松戸市口腔ケアセンター（平日９：００～１７：００）
電話 ０４７-３３１-８３８０　FAX ０４７-３３１-８５５３

申し込み　
お問合せ


