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松戸つうしん

がこちらで
読めます！
がこちらで
読めます！

今月の表紙は、
東松戸にあるサニープレイス松戸
のスタッフの皆さんです。
施設の詳しい情報は
31ページへ！！

ヘアスタイルはもう決まった!?
人気ヘアサロン特集！

特　　　　集 

自転車コラム30

50代からはじめました!自転車でいこう!
徳川文武氏の連載コラム

徳川文武の「太平洋から見える日本」
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☆先ずはフリーダイヤルへ電話を!　

募集職種・給与
A 朝刊配達 月給6万～10万円 時間／AM1:30から2～3時間程度
B 夕刊配達 月給3万～5万円　時間／13:30から1時間半程度（自転車可）
【勤務】基本は週6日勤務。 週3～4日希望の方ご相談ください。
【資格】原付免許。 自転車も可。 ご相談ください。

C AB朝刊・夕刊配達 月給12万～15万円（入社祝い金5万円）
D 集金業務　月収3万～6万円（読売はマンパワーに拘ります）
【勤務】月末25日から翌月5日位迄 ＊正味トータル20時間

E コールセンタースタッフ（時給1,050円～） 勤務地 松戸駅前
■ バイト勤務先9店舗／YC松戸. YC六実. YC稔台. YC上本郷. YC金ケ作五香. 

YC新松戸. YC東松戸. YC松戸駅東. YC常盤平松飛台

応  募  先
■読売新聞販売店9店舗の運営
【HP】https://www.matsudo417.com/

■応募専用　　0120-25-2517

株式会社  椎  名
本社／〒270-2232
松戸市和名ヶ谷724 (担当 宮本・佐藤)

＊1年以上勤務
  出来る方

今がチャンス!今がチャンス!今がチャンス!
☆レディメイト活躍中!

募集ニュース募集ニュース募集ニュース

（お話し好きな男性・女性）

自転車でもバイトOK!

スポットワーキング
外国人社員・海外奨学生20名が勤務!

コールセンターは
土・日だけでも可
コールセンターは
土・日だけでも可

集金業務は時間効率最高！

こだわ
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流山北部公民館／流山初石公民館／南流山センター／流山東部公民館／イオン北小金店／
聖徳大学／東葛ペット／流山商工会議所／松戸商工会議所／森のホール21／湯楽の里／
らんらん倶楽部／流山駅など、約100ケ所

●1松戸南部市場内　●2流山市役所　●3松戸税務署
●4らんらん倶楽部　●5新東京病院　●6 新松戸中央総合病院　
●7流山市文化会館　●8常盤平ボウリングセンター　
●9西友常盤平店内学友堂

●1

●3

●1ザ・プライス五香店

・ 松戸店 ・ 松飛台くぬぎ山店 ・ 六実店 ・ 北小金店 ・ 稔台店 ・ 常盤平店 ・ 金ヶ作五香店
・ 新松戸店 ・ 新松戸北部店 ・ 松戸駅東店 ・ 東松戸店 ・ 北松戸八ヶ崎店 ・ 上本郷店
・ 流山店 ・ 南流山店

●4
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15

●2

●イトーヨーカドー（　流山店　　松戸店　　八柱店　　柏店）

❶マツモトキヨシ八柱駅前店

広告掲載店等の店内設置ボックス他約100ケ所に設置
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C O N T E N T S

クーポン券をご利用の方へ
● 有効期限が明記されていない場合、5月末日まで有効となります。
● 本誌掲載店のうち、クーポンサービスの内容が明記されている店舗でご利用になれます。
● クーポン券は切り取って使用時にお渡しください。
● 他のクーポン券・サービス券との併用はできません。
● 有効期限・サービス内容は店舗により異なりますので、必ずご確認ください。
● １回で複数枚数の利用はできません。

24 徳川文武の「太平洋から見える日本」

28 50代から始めました！自転車で行こう！

24 インフォメーション

22 求人

29 プレゼント

19 ペットと暮らそう!

16 バラエティー

8 グルメ

6

14 ヘルス＆ビューティ

ヘアスタイルはもう決まった？
人気ヘアサロン特集！
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松戸市無料在宅歯科健診
のご案内　

● 要介護３・４・５と認定されている方
● 一人では通院できない松戸市内に住所がある方
● 現在歯科治療中でない方 

松戸市歯科医師会キャラクター
「モグモグちゃん」

対 象 者

（施設入居者を除く）

上記以外の方でも健診を受けられる場合もありますので
お気軽にご相談ください。

内 容　松戸歯科医師会会員の歯科医師がお約束の上ご自宅に伺い
 虫歯の有無や歯周病の検査、口腔機能についての診査を行います
期 間　令和５年４月１日から令和６年３月３１日（１年間に１回受診できます）
費 用　無料　

松戸市口腔ケアセンター（平日９：００～１７：００）
電話 ０４７-３３１-８３８０　FAX ０４７-３３１-８５５３

申し込み　
お問合せ

松戸税務署からのお知らせ

税務職員
ふたば Tel.0570-02-4562（9:00～17:00土日祝除く）

その疑問、　　　　　　　　  に相談しませんか？チャットボット ※メンテナンス期間
を除きます

項目が追加されました！ New! 所得税の定額減税
スマホでの
ご利用はこちらから

パソコンでも
ご利用できます!

こちらで検索

給与支払者向け所得税
定額減税コールセンター電話でも!

24時間
利用可能!

（令和6年分）

国税庁 法人番号7000012050002

検索国税庁 ふたば
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ヘアスタイルはもう決まった!?ヘアスタイルはもう決まった!?

人気ヘアサロン特集!人気ヘアサロン特集!

特集　松戸・流山厳選サロン

毎日できるダメージヘア対策コラム

　せっかくのパーマやカラーリングもパサパサヘアでは魅力も半減。そこで今回は自宅でできるダ
メージヘア対策をご紹介します。まずは日頃からのダメージ予防が大切です。髪にはシャンプー時
の熱いお湯はNG。指の腹で頭皮をやさしく洗い、決してごしごし髪を洗わないこと。髪自体の洗浄
はシャンプーをすすぎ流すお湯だけで十分です。タオルドライの時も擦らずに、ドライヤーの高温も
避けます。同様に暖房や紫外線による乾燥も髪の潤い成分が流出しやすくなる一因なので、直風を
避けたり帽子をかぶるなどの工夫をしましょう。また髪が濡れた状態での乱暴なブラッシングや、目の
細かいクシなどもキューティクルが剥がれる原因となるので避けましょう。さて、すでに傷んでいる髪
には上記のケアにプラス、ツバキ油などのオイルパックも効果的です。シャンプー前に髪なじませ、蒸
しタオルを巻いて10分。油分が髪を保護してくれます。

ハロ〜おすすめの人気店をご紹介！
きっとあなたにぴったりの美容室が見つかります。

新
し
く
な
っ
た
同
店
は「
自
分
だ
け
の
時
間
」を
大
切
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
一
つ
一
つ
安
心
の
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
区
切
ら
れ
、周

り
の
目
を
気
に
せ
ず
施
術
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、個
室
空
間
が
苦
手
な
方
や
お
二
人
で
の
来
店
の
方
向

け
に
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
の
無
い
ペ
ア
ブ
ー
ス
も
設
け
て
い
ま
す
。

最
新
の
設
備
も
充
実
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
店
に
は
カ
ラ
ー
剤
、

パ
ー
マ
剤
、シ
ャ
ン
プ
ー
剤
な
ど
の
薬
剤
に
関
す
る
難
し
い
試
験

に
合
格
し
た「
ヘ
ア
ケ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
」が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

ヘ
ア
ケ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
が
特
に
お
す
す
め
す
る
の
が
92
％
天

然
由
来
の「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ヘ
ア
カ
ラ
ー
」

世
界
で
一
番
髪
と
頭
皮
に
や
さ
し
く
し
っ
か
り
染
ま
る
カ

ラ
ー
で
す
。
頭
皮
や
髪
の
変
化
が
気
に
な
る
、繰
り
返
し
行
う

ヘ
ア
カ
ラ
ー
は
ダ
メ
ー
ジ
が
少
な
い
も
の
が
い
い
と
お
考
え
の

方
に
お
す
す
め
で
す
。
カ
ラ
ー
料
金
に
+
1
1
0
0
円
で
す
の

で
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
！

H
ヘア

AIR S
スコール

QUALL
☎047-311-1022
■松戸市常盤平5-16-11
■営業	カット10時〜19時
　パーマ・カラー10時〜18時30分
　縮毛矯正10時〜18時
■定休	火曜	※予約優先
https://hairsquall.com/

●
京葉銀行

五
香
駅

ケンタッキー
●

●
ヨーク
プライス

至
常
盤
平
西
口

P

カット（炭酸シャンプー込み）	 5,280円→4,730円
パーフェクトカラーセット
（カット・カラー・前処理トリートメント・シャンプー込）
	 10,450円→8,470円
	 おしゃれ染めは+550円	オーガニックカラーは+1,100円

縮毛矯正（カット・毛先保護トリートメント込み）
	 19,360円→12,320円
弱酸性縮毛矯正セット（カット・シャンプー込）
	 23,430円→14,520円
弱酸性デジタルパーマセット（カット・シャンプー込）
	 20,680円→12,870円

広くて止めやすい
ヨークプライス五香
店お客様駐車場に
お止めください。
駐車料金は当店が
負担いたします。

お車でお越しの方

パーソナルスペースで、ゆったりくつろげる落ち着く空間へ。

ペアブース	個室感が苦手な方、二人でご来店の方向け。

パーフェクトカラーセット

有効期限	5月末日

月刊ハロ〜!クーポン

五香のヘアサロンスコールがリニューアル！
最新設備を導入し半個室空間のゆったりくつろげる空間となりました！

五 香

ハロ〜!
特別価格に

HAIR SQUALL
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ク
ー
ポ
ン
券

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、5月

末
日
ま
で 5

050-1868-4981

有効期限	5月末日

月刊ハロ〜!クーポン

opium

ハロ〜!
特別価格に

白髪をキレイに染めたいならココ！多彩なカラーが魅力のお店♪
感動必至!髪質改善新感覚トリートメントにも注目!

松 戸

o
オピュウム

pium
☎047-362-8784
■松戸市本町3-15
　さくらマンション1F
■営業	 9時〜19時
■定休	火曜
※予約優先

au

中央三井
信託銀行

●
みずほ
銀行 至

金
町

西
口松
戸
駅

●

●

落
ち
着
い
た
店
内
に
実
力
派
の
ス
タ
ッ
フ
は
30
代
〜

の
女
性
客
に
人
気
が
あ
り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
口
コ
ミ

で
の
来
店
。
白
髪
に
も
キ
レ
イ
に
染
ま
る
と
好
評
の
同

店
の
カ
ラ
ー
は
ア
ル
カ
リ
カ
ラ
ー
と
ノ
ン
ア
ル
カ
リ
カ

ラ
ー
の
2
種
類
を
使
い
分
け
る
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特

長
を
生
か
し
て
根
元
か
ら
毛
先
ま
で
キ
レ
イ
に
染
め
上

げ
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、新
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
は
、オ
ー

ナ
ー
が「
こ
れ
を
体
験
し
な
い
と
絶
対
に
損
を
す
る
！
」

と
大
絶
賛
す
る
ほ
ど
の
も
の
。
格
段
に
違
い
を
見
せ
る

艶
と
触
り
心
地
は
、お
客
様
の
評
価
も
非
常
に
高
い
の

で
す
！
髪
質
を
良
く
し
た
い
と
本
気
で
思
っ
て
い
る
方

に
お
す
す
め
で
す
！

ツヤ髪♪カラーキャンペーン実施中!
カラー+トリートメント+カット 9,350円

カラー+トリートメント（マイフォーストリートメント）+カット	 11,000円
パーマ+カット………………………………………………………………13,200円
プレミアムカスタマイズトリートメント（金曜限定・ホームケア付）	16,500円
カラー+トリートメント（マイフォーストリートメント）… ………………8,800円
カット+酸性カラー（マニキュア）… ……………………………………12,100円

※全メニュー	シャンプー・ブロー込み。※価格は全て税込です。

有効期限	5月末日

月刊ハロ〜!クーポン

MATSU HAIR

ハロ〜!
特別価格に

髪と身体に優しい女性2名の個人サロンです
イベントやお出かけ前に髪と頭皮を改善しませんか？

新松戸

M
マツ

ATSU H
ヘアー

AIR
☎047-702-3927
■松戸市新松戸3-141	中村ビル1F
■営業	 10時〜18時
■定休	火曜
※ヘアドネーション賛同サロン
※予約優先	※駐車場あり 至

馬
橋

武蔵野線

イオン 流通経済
大学

三菱東京
UFJ銀行

新松戸駅
●

●
ドミノ
ピザ

●

間
も
な
く
大
型
連
休
が
や
っ
て
き
ま
す
。
お
出
か
け
前
に

髪
を
き
れ
い
に
し
て
見
た
目
年
齢
を
若
返
り
ま
せ
ん
か
？
同

店
で
取
扱
っ
て
い
る
フ
ル
ボ
酸
は
髪
・
頭
皮
に
必
要
な
ミ
ネ

ラ
ル
や
ア
ミ
ノ
酸
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
る
の
で
髪
と
頭
皮

に
必
要
な
栄
養
を
補
給
し
て
く
れ
髪
の
お
悩
み
の
改
善
に
効

果
的
で
す
。
抜
け
毛
対
策
に
も
効
果
的
で
身
体
に
も
優
し
く

い
い
こ
と
づ
く
め
。
写
真
の
方
の
よ
う
に
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
が

決
ま
り
に
く
く
な
っ
て
き
た
と
お
悩
み
の
方
も
ボ
リ
ュ
ー
ム

ア
ッ
プ
で
見
た
目
も
若
返
り
、髪
の
ツ
ヤ
も
よ
み
が
え
り
ま
し

た
！
最
近
髪
が
薄
く
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
自
信
が
持
て

な
い
と
い
う
方
に
も
お
す
す
め
で
す
！
女
性
ス
タ
ッ
フ
の
み
の

お
店
な
の
で
安
心
し
て
髪
の
悩
み
を
相
談
で
き
ま
す
。

オーガニックフルボ酸入りコースメニュー
カット+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	 9,900円〜→9,400円〜
カット+縮毛矯正+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	 22,000円〜
カット+ハーブカラー+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	17,600円〜→15,600円〜
通常メニューもございます。詳しくはお問い合せください。

入口はバリアフリー。様 な々お客様にも対応!

T
さ
ん
60
代
、頭
頂
部
の
薄
毛
が
悩
み
で
し
た
。
た
っ
た
一
回
の
施
術
で
こ
こ
ま
で
改
善
!
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
U
P
!
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● G o u r m e t●

グルメ
　5月5日は端午の節句！僕が主役の日！！お
母さんがごちそう作ってくれるっていってた
から楽しみだな～。この日に食べる柏餅っ
て、「家系の繁栄を願う」意味があること
知ってた？新芽が出るまで古い葉が落ちな
い柏が子孫繁栄に通じるからなんだって。

ほか、多数のご感想をいただいています！  みなさんもどしどしご感想を
お寄せください！ 宛先は、P.29プレゼントコーナーをご覧ください。

嬉しいお便りが届いています!
■シュガービーチ大洗 
　ビーチグランピングはいいですね。
　機会があればぜひ体験したいです。 
→担当者が何度か現地に行っているのですが、本当に海が目の前で
　最高のロケーションとのこと。私も行ってみたいです♪

■亀の井ホテル九十九里  
　宿泊してきました。客室や展望風呂からの眺望は圧巻です。
　太平洋の雄大さと共に海の幸を味わうことができ、
　ぜひまた行ってみたいです。 
→早速、行かれた上に、貴重なご感想ありがとうございます。
　客室から寛ぎながら夜の海を眺める…最高すぎます！

これから汗をかく季節
なので水分補給はたっ
ぷりと!子どもの健康の
ためにもジュースではな
くお水を与えましょう。

お申込み・お問い合せは電話またはWebでお願いします

〒270-2213 千葉県松戸市五香5-44-1 受付時間  9：00～18：00＜土・日・祝 休業＞時間外の方は24時間対応のメールにて！※ご返信は営業時間内となります。

フリーダイヤル

サーバーメンテナンスを

2年に1回必ず
実施しています!

7ℓ
ウォーターボトル
スリム

・7ℓ…¥1,188（税込） ・12ℓ…¥1,512（税込）

アクアスリムあんしん
サポート料（月額） ¥1,100（

税
込
）

アクアファブあんしん
サポート料（月額）
※2年割プラン加入の場合

他機種のあんしんサポート料についてはお問い合わせください。
¥1,430～（

税
込
）

アクアクララは

承認番号 東 Cc240406421

2年割プランご加入の場合

2年割プランご加入無しの場合

アクアスリム アクアスリムSアクアファブ アクアウィズ

●
バ
リ
ス
タ

●
ド
ル
チ
ェ 

グ
ス
ト

¥1,404¥1,080 12ℓ
ウォーターボトル
レギュラー

アクアクララ最安価格で子育てを応援!注文ノルマがないから安心!!
お水を注文
しない月は

注文ノルマがないから安心!!
お水を注文
しない月は

子育てアクアプラン

550円～550円～

妊婦様～6歳以下のお子様がいるご家庭対象

6歳～18歳未満の
お子様対象の

割引プランもあります

（
税
込
）

（
税
込
）

https://roman-sangyo.co.jp/roman.rental@gmail.com
0120-60-1086

※

大切な子どもに安心できるおいしいお水を
飲ませたいとお考えの親御さんへ

（税込）

月額
※「アクアスリム」をご利用中、お水の注文がない月の料金に「子育てアクアプラン550円割
引」を適用した金額です。※お水を注文する月は3,358円（税込）～（アクアスリム+ウォー
ターボトル2本（24L）を注文した場合）。ウォーターボトルは軽減税率対象商品です。

有効期限	5月1日〜31日

月刊ハロ〜!クーポン

肉匠 源蔵

上記
特別価格に

バーベキューならみんなでわいわい楽しめる特選盛りで決まり！
いつもの料理も源蔵のお肉で格段に美味しくなります♪

八 柱

肉匠 源蔵
☎047-311-1129
■松戸市日暮5-185
■営業	 10時〜20時
■定休	年中無休
※駐車場あり（4台）

八柱駅
●
千葉銀行

マツモトキヨシ

さくら通り入口

イトー
ヨーカドー

51

281

●

上
質
な
肉
を
卸
直
営
店
な
ら
で
は
の
価
格
で
提
供
し
、肉
と
お
客
様

を
こ
よ
な
く
愛
す
る
源
蔵
。
G
W
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
予
定
が
あ
る
方

は
ぜ
ひ
源
蔵
で
お
肉
を
調
達
し
て
下
さ
い
！
前
回
大
好
評
の「
源
蔵
オ

ス
ス
メ
特
選
盛
り
」を
今
回
も
ご
用
意
。
新
鮮
ホ
ル
モ
ン
も
絶
品
な
の

で
お
す
す
め
で
す
！
追
加
で
A
5
ラ
ン
ク
の
カ
ル
ビ
や
ロ
ー
ス
を
加
え

れ
ば
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
が
高
級
焼
肉
店
に
！
特
大
の「
キ
ン
グ
サ
イ
ズ
ス

テ
ー
キ
」は
話
題
性
抜
群
で
す
!!
家
族
と
仲
間
と
シ
ェ
ア
し
て
食
べ
て
く

だ
さ
い
！
上
質
な
黒
毛
和
牛
や
国
産
豚
が
揃
っ
て
い
る
の
で
、カ
レ
ー
や

ハ
ン
バ
ー
グ
、コ
ロ
ッ
ケ
等
の
料
理
に
も
ど
う
ぞ
！

特別なあの人へ…。
母の日や帰省のお土産用、
ご贈答用もご用意致します。源蔵オススメ特選盛り

（各90ｇ・合計720ｇ）	4,460円（税込）
上ロース・上カルビ・タン・サイコロ・
カルビ・ロース・豚バラ・とりもも ご予算・お好みに合わせてお作り致します。

毎週月曜日と毎月29日はお買得!

母の日・帰省用お土産ギフト

特選黒毛和牛ランプ
2枚入り（200g×2）… ………5,480円（税込）
特選黒毛和牛サーロイン
2枚入り（200g×2）… ………6,980円（税込）
特選黒毛和牛ヒレ
2枚入り（150g×2）… ………7,480円（税込）
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新潟から取り
寄せた

新鮮こだわり
食材を

心ゆくまでご
堪能ください

。

和風モダンダイニング えちご～echigo～ 松戸店
〒271-0091 松戸市本町20-1 新角ビル2F

☎047-710-6818
営業時間　月～木・日　16:00～24:00
金・土・祝前日　16:00～翌4:30
定休日　不定休日あり

ＪＲ常磐線
松戸駅 徒歩1分

新潟名産
へぎそば

新潟から毎
日直送！！

布海苔という海草をつなぎに使った珍しい
緑色のそばです。越後地方で「へぎ」と呼ば
れる杉の器で出されることからこう呼ばれ
ています。味は普通のそばよりコシがあり、
ツルッとした食感が特徴です。本場の味を是
非ご賞味下さい。

小 968円 中 1,848円 大 2,728円

越後もち豚越後もち豚とは、 その名の通り
つきたてのお餅のような弾力と、
きめ細かな肉質で甘味のある脂肪が特徴の
新潟県産 最高級のブランド豚です！！

越後もち豚のしゃぶしゃぶ
（2人前～）

1人前1,739円

旬の食材を活かした
お得な宴会コースは

3,500円～

日曜日～木曜日限定！！
２時間飲み放題

2,480円→1,480円に！！
要予約・アラカルトのみ
金、土、祝前日は利用不可
他クーポンとの併用不可

ハロ～！クーポン

18時迄のご来店で
お会計から

全品20%OFF
要予約・2時間制・アラカルトのみ
他クーポンとの併用不可

ハロ～！クーポン

●
みずほ
銀行

至
金
町

西
口

松
戸
駅

デイリー●
ヤマザキ

セブン
イレブン
　　●

 有効期限：2024年5月末日 有効期限：2024年5月末日

047-701-7822
〒271-0091 松戸市本町20-1 新角ビル2階
営業時間17：00～24：00（23：30 L.O） 月2回不定休
E-mail  ei.betaro@gmail.com

【2時間飲み放題付】

ホルモンのタレ焼き
1,078円

明太子チーズオムレツ
715円

人気の
一品!

リピーター
続出！ 関西風 お好み焼き

（ブタ玉/イカ玉/エビ玉）

広島風 肉玉そば
牡蠣のバター焼き
特大豚カルビ
エビス樽生（中）
ハイボール
サワー類

カクテル
マッコリ

880円

935円
990円
1,078円

………………

……………………

…………………

………………………
600円
500円
500円

……
…………
…………

……
……

550円
500円

※価格は全て税込です。

店主のおすすめ

※電気鉄板なので、煙も少なく、においも気になりません！

鉄板焼き
!!

鉄板焼き
!!

コース料理 4,000円～
（3名様より承ります）（ご予算に応じたコースもお作りします）

至
柏

西
口

松
戸
駅

■

■

■

千葉銀行

ダイエー

アトレ
松戸

お好み焼き 鉄板焼き

ベー太郎
 松戸駅西口

徒歩1分!
TEL
FAX

※他にも一品料理を多数ご用意
　してお待ちしております！

アルバイト募集中！

〈料理8品～〉

大型テ
レビモ

ニター

完備！
スポー

ツ観戦
に最適

！

コーネの塩焼き
1,078円

めずらしい
牛の部位!

エビス〈生〉
飲み放題!

宴会のご予約
承っております!

コースもございます!

PayPay
使えます!




